
                      

 

 

  

 

みなさん、新年明けましておめでとうございます。 

 12月の寒さとは違い、身に染みる冷たさが到来しています。 

十二支最後の年、そして、「平成」最後の年が明けました。今年は、大正 108 年、昭和 94 年

の年とも言えます。また、次のような国レベルの大きな出来事が控えています。 

①新天皇即位と新元号施行(5月)、②ゴールデンウィーク 10連休？ ③G２０サミット大阪開

催(6月)、④ラグビーワールドカップ大会(9月) です。ワクワクする年です。イノシシのように

元気よく突っ走っていきたいですね。本年もどうぞ宜しくお願いします。 

 

 
 

月・水・金の耐寒走の様子です。  

始まっています。耐寒かけ足が！

大寒が過ぎた時で、寒さが身に染

みます。あえてこの時を好機と捉え、

外に飛び出し 10 分間のかけ足で

す。寒さ・しんどさに耐える力を鍛

えています。 我慢強い心と体は、

これからの子どもたちには非常に

大切な基礎力です。いろんな所で

活躍していく子どもたちの軸にな

るのが健康な強い心身です。 

 

おうちでも、この機に持久力作りに親子で励んでみません

か？一歩踏み出すだけで、子どもたちが変わってきますよ！！ 

10分間、一周約 200メートルの運動場から体育館周りを

走っています。1 年生は 8 周から 9 周、5・6 年生では 10

周から 13周、中には 17周も走ったと言う子がいます。 

軽快な音楽に乗ってそれぞれの力で懸命に走る子どもた

ちと共に、教師も走ります。これは、子どもたちの良い励

みになっています。 

特に「Ｕ・Ｓ・Ａ」の曲が流れだすと、みんなのスピー

ドがアップしています！！良い曲にも元気づけられていま

す。 

空 音そらね 〈定着〉 
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  20日(日)、｢大寒｣の日、西川子

ども会が主催する『どんど焼き』

＆『ミニ駅伝』が旧西川第一小学

校で開かれました。 

 あいにく当日は雨天でしたので、

駅伝の方は室内ゲームに切り替え

て行われていました。 

ど ん ど

焼きは、

主 に 小

正月(15日)に行われ、古いお札やお守りや正月飾り、習字

の作品などを燃やし、その煙を体に浴びながら「無病息災」

や「学力向上」を願うと言われています。 

 この活動は、旧西川第一小学校で行われていた学校行事

でしたが、学校が無くなった今、地域の子ども会が復活さ

せてくれました。前日から準備をし、当日は、「うどん」

も振る舞われました。大変有り難いことでした。 

 地域の方々の、子どもたちを見守り・育てようとする気

持ちがにじみ出た、心温まる・心安まる活動でした。 

 お世話いただいた皆さん、有り難うございました！！ 

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 
漢字検定が近づいています。再度、確認です。 

あと一週間少々です。勉強しましょう。合格に向けて努力しましょう。勉強は、

苦しい事かもしれません。でも、うれしい結果を得るためには、今、努力しないと

いけませんよ。楽な事ばかり考えて、サボるのは簡単です。が、うれしい結果は来

ません。自分でつかみ取りましょう。合格を！ 

 

1月 30日(水) 

図書(本)販売 

 24日(木)午後、本の販売があります。 

 自分で本を選び、購入します。お年玉

など、持参するお金の額は保護者の方に

お任せします。よく話し合ってください。 

 なお、財布などの利用をお願いします。 

参観・家庭教育学級 

 25日(金)、参観日です。1年生保護者対象

の給食試食会・食育学習会もあります。 

 授業の参観は、12時 30分からです。 

 また、家庭教育学級は、14時 50分からで

す。どうぞご参会ください。 


